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NY REKORD (IGEN) I LUNAR LIGAERNE

- Vækst: 169 hold (96LL / 73 4P)

- 165 indrangeringsønsker 

- Lidt flere ønsker opfyldt

LIGASTRUKTUREN EFTERÅR 2025

Sæson Lunar Ligaen Lunar 4P Ligaen Total antal Vækst i %

Efterår 2024 952 hold 337 hold 1289 hold 12,90 %

Forår 2025 1050 hold 384 hold 1434 hold 11,25 %

Efterår 2025 1146 hold 457 hold 1603 hold 11,78 %



DIVISIONER & SERIER:

1 - ELITEDIVISION
4 - 1. DIVISIONER

16 - 2. DIVISIONER
24 - DANMARKSSERIER

24 - SERIE 1
24 - SERIE 2
24 - SERIE 3
24 - SERIE 4
20 - SERIE 5

21 DIVISIONER & 140 SERIER

3. DIVISION ÆNDRES TIL 
DANMARKSSERIEN

LUNAR LIGAEN EFTERÅR 2025



DIVISIONER & SERIER:

2 - ELITEDIVISIONER
6 - 1. DIVISIONER
10 - 2. DIVISIONER
10 - DANMARKSSERIER
11 - SERIE 1
11 - SERIE 2
10 - SERIE 3
5 - SERIE 4
3 - SERIE 5

18 DIVISIONER & 50 SERIER

3. DIVISION ÆNDRES TIL 
DANMARKSSERIEN

LUNAR LIGAEN 4P EFTERÅR 2025



OPRYKNING I LUNAR LIGAEN
3 MULIGE SCENARIER:

 - 1 nedrykker fra både ØST & VEST i Elitedivisionen
 - 2 nedrykkere fra VEST i Elitedivisionen
 - 2 nedrykkere fra ØST i Elitedivisionen 

SCENARE 1: 1 NEDRYKKER FRA BÅDE ØST & VEST

 1. division. til Elitedivision Nr. 1 i hver pulje spiller Playoff
 2. division til 1. division Nr. 1 i hver pulje spiller Playoff 
 DK-serien til 2. division Nr. 1 rykker op
 Alle øvrige serier Nr. 1 & 2 rykker op fra alle puljer

SCENARIE 2: 2 NEDRYKKERE VEST

 1. division til Elitedivision Nr. 1 i hver pulje spiller Playoff 
 2. division til 1. division Nr. 1 i hver pulje spiller Playoff 
 DK-serien til 2. division Nr. 1 i Danmarksserien VEST rykker op
   Nr. 1 & 2 + bedste 3’er i Danmarksserien ØST rykker op 
 Alle øvrige serier Nr. 1 & 2 i Serien VEST rykker op
   Nr. 1 & 2 + bedste 3’er i Serien ØST rykker op 
     
SCENARIE 3: 2 NEDRYKKERE FRA ØST  
 1. division til Elitedivision Nr. 1 i hver pulje spiller Playoff 
 2. division til 1. division Nr. 1 i hver pulje spiller Playoff 
 Danmarksserien til 2. div. Nr. 1 + bedste 2’er i Danmarksserien VEST rykker op
   Nr. 1 & 2 i Danmarksserien ØST rykker op
 Alle øvrige serier Nr. 1 & 2 + bedste 3’er i Serien VEST rykker op
   Nr. 1 & 2 i Serien ØST rykker op   
  
 

  

 
  



NEDRYKNING I LUNAR LIGAEN
3 MULIGE SCENARIER

 - 1 nedrykker fra både ØST & VEST i Elitedivisionen
 - 2 nedrykkere fra VEST i Elitedivisionen
 - 2 nedrykkere fra ØST i Elitedivisionen 

SCENARIE: 1 NEDRYKKER FRA BÅDE ØST & VEST

 1. division. til 2. division Nr. 6 & 7 rykker ned
 2. division til DK-serien Nr. 6 & 7 rykker ned
 DK-serien til Serie 1 Nr. 6 & 7 rykker ned
 Alle øvrige serier Nr. 6 & 7 rykker ned 

SCENARIE: 2 NEDRYKKERE FRA VEST

 1. division. til 2. division Nr. 6 & 7 i VEST rykker ned + nr. 5 I VEST spiller playoff
   Nr. 7 i ØST rykker ned + nr. 6 i ØST spiller playoff  
 2. division til DK-serien Nr. 6 & 7 + dårligste nr. 5 i VEST rykker ned
   Nr. 6 & 7 i ØST rykker ned  
 DK-serien til Serie 1 Nr. 6 & 7 + dårligste nr. 5 i VEST rykker ned
   Nr. 6 & 7 i ØST rykker ned 
 Alle øvrige serier Nr. 6 & 7 + dårligste nr. 5 i VEST rykker ned
   Nr. 6 & 7 i ØST rykker ned 
     
SCENARIE: 2 NEDRYKKERE FRA ØST  
 1. division. til 2. division Nr. 7 i VEST rykker ned + nr. 6 i VEST spiller playoff 
   Nr. 6 & 7 i ØST rykker ned + nr. 5 i ØST spiller playoff  
 2. division til DK-serien Nr. 6 & 7 i VEST rykker ned
   Nr. 6 & 7 + dårligste nr. 5 i ØST rykker ned 
 DK-serien til Serie 1 Nr. 6 & 7 i VEST rykker ned
   Nr. 6 & 7 + dårligste nr. 5 i ØST rykker ned
 Alle øvrige serier Nr. 6 & 7 i VEST rykker ned
   Nr. 6 & 7 + dårligste nr. 5 i ØST rykker ned 

OBS! VED 8 HOLD I EN PULJE RYKKER BÅDE NR. 6, 7 & 8 NED

     
 

  

 
  



OP & NEDRYKNING I 4P LIGAEN

Oprykning: Nr. 1 rykker op fra hver pulje

Undtagelse: 
 - 1. Division VEST-regionerne afvikler oprykningsspil for nr. 1 i hver region 
 - I alt 2 oprykkere fra 1. division til Elitedivision VEST 
 

Nedrykning: Nr. 6 & 7 rykker ned fra hver pulje

Undtagelse: 
 - Ved 8 hold i en pulje rykker både nr. 6, 7 & 8 ned.
 - Afhængig af nedrykkerne fra Elitedivision VESTs tilhørende region kan der udløses 

en ekstra nedrykningsplads i de underliggende divisioner. 

     
 

  

 
  



VIGTIGE DEADLINES
Hurtigst muligt (Lukker 31/8) Bestilling af HEAD PRO+ bolde via onlineformular på hjemmesiden

Onsdag d. 20. august 2025 Sidste frist for indskrivning af Lunar Liga divisionsholdenes interne rangliste

Sidste frist for indskrivning af 4P Elitedivisionsholdenes interne rangliste

Fredag d. 22. august 2025 Lunar Ligaerne starter officielt

Sidste frist for indskrivning af hjemmekampe i Rankedin

Fredag d. 29. august 2025 Sidste frist for at rykke udekampe i Rankedin

Søndag d. 23. november 2025 Lunar Ligaernes grundspil efterår 2025 afsluttes

Lørdag d. 29. november 2025 Afsluttende runde i Elitedivisionen i Lunar Ligaen

Lørdag d. 13. december 2025 Semifinale i medaljeslutspillet & sidste spilledag for øvrige playoff kampe

Oprykningsspil til Elitedivision 4P Vest

Lørdag d. 20. december 2025 Finale i Lunar Ligaen & Final Four i 4P ligaen 



OPGAVER INDEN SÆSONSTART

1. Gentilmeld holdet til den nye sæson

2. Bestil bolde via formularen

3. Indsæt spillere på holdet

4. Rangering af intern holdliste

5. Planlæg hjemmekampe og registrér inden deadline

6. Tjek udekampe inden deadline. 



NYE REGLEMENTER
Seriereglement for Lunar Ligaen

Divisionsreglement for Lunar Ligaen

Seriereglement for Lunar Ligaen 4P

Divisionsreglement for Lunar Ligaen 4P

Grundlæggende forskelle mellem serie og divisionsreglementerne

Serier: - Mere lempeligt og fleksibelt.

- Fokus på bredde og deltagelse.

- Mindre stramme krav til opstillinger og formalia.

Divisioner: - Strammere og mere detaljeret regler.

- Fokus på konkurrence og sportslig retfærdighed.

- Skærpede krav spiller rangering og opstillinger.



VÆSENTLIGSTE ÆNDRINGER

• Ændrede rangeringskriterier for placering i puljerne

• Ønske om at gøre flere kampe vigtige

• Registrering af hjemmebane

• For bedre geografisk indplacering

• Hold i foreninger må spille på forskellige hjemmebaner

• Giver foreninger med mange hold flere muligheder

• Final Four udgår i Lunar Ligaen

• Erstattes af semifinaler & finale

• Kampflytningsformular skal ikke længere indsendes til DPF

• Kaptajnerne kan selv ændre dato i Rankedin

RANGERINSKRITERIER

1. Antallet af vundne holdkampe

2. Difference mellem vundne/tabte enkeltkampe

3. Sætdifference

4. Partidiffrence

5. Indbrydes opgør

6. Lodtrækning



PROCEDURE FOR 
KAMPFLYTNING

KAMPFLYTNING - STEP BY STEP

1. Hjemmeholdets kaptajn vælger ”change date, time & 
location” i menuen på kampen i Rankedin.

2. Ny dato og tidspunkt samt spillested indskrives i ”pop up” 
vinduet og sendes.

3. Udeholdets kaptajn modtager en mail vedr. anmodningen 
om kampflytning og bedes bekræfte den foreslåede 
ændring i Rankedin under ”matches”.

4. Udeholdets kaptajn skal bekræfte valget af ”accept” eller 
”reject” i ”pop up” vinduet. 

5. Accepteres anmodningen er kampen officielt ændret og 
fastlagt med ny dato, tid og/eller spillested. 

6. Afvises anmodningen skal proceduren startes forfra, hvis 
der fortsat ønskes en flytning af kampen.



HOLDKAPTAJNERS ANSVARSOMRÅDE

PLANLÆGNING OG ADMINISTRATION

• Indskriver spillere i Rankedin i prioriteret rækkefølge.

• Planlægger hjemmekampe og registrerer tid/sted i 

Rankedin.

• Booker baner og sikrer officielle bolde anvendes.

• Anmoder om kampflytning af udekampe rettidigt, hvis 

nødvendigt.

OVERDORDNET ANSVAR

• Kaptajnen skal kende og overholde Lunar 

Ligaens reglement.

• Skal være registreret som aktiv spiller og kan 

kun være kaptajn for ét hold.

• Skal være tilgængelig under sæsonen og 

tjekke Rankedin og e-mail jævnligt.



HOLDKAPTAJNERS ANSVARSOMRÅDE

ANSVAR EFTER KAMP

• Gennemgår resultaterne i Rankedin med udeholdets 
kaptajn.

• Bekræfter kampens endelige resultat i Rankedin.

• Ansvarlig for at alle oplysninger er korrekte og 
registreret.

• Kaptajnerne er den officielle matchledelse på 
kampdagen.

ANSVAR UNDER KAMP

• Udveksler holdopstilling/matchprotokol

• Sikrer korrekt indskrivning af opstillinger i 

Rankedin.

• Kontrollerer spillerlicenser og korrekt 

rangering i første double.



PROCEDURE FOR AFVIKLING AF HOLDKAMP
FØR KAMP
• Udveksling af holdopstillinger & matchprotokol (senest 15 min. før kamp)

• Første runde registreres i Rankedin af hjemmeholdets kaptajn

• Oplysning om mulige reserver 

• Licenskontrol, kontrol af lovlige opstillinger og aftal fuldt 3. sæt eller match-tiebreak

1. RUNDE
• Kampene spilles som fastsat

• Resultater registreres løbende i Rankedin efter endt kamp

2. RUNDE
• Nye opstillinger indskrives i Rankedin inden rundestart senest 10 min. efter 1. rundes afslutning

• Tjek at ingen doubler er identiske med 1. runde og aftal fuldt 3. sæt eller match-tiebreak

• Kampene spilles og resultater registreres løbende i Rankedin efter endt kamp

GOLDEN MATCH-TIEBREAK
• Spilles kun hvis holdkampen står uafgjort

• Opstilling afleveres senest 10 min. efter 2. runde

• Tiebreak til 10 point afgør vinder

• Tjek at konstellationen ikke har været anvendt i 1. eller 2. runde. (4P må stille fri konstellation)

EFTER KAMP
• Begge kaptajner gennemgår resultater

• Bekræftelse af endeligt resultat i Rankedin

• Afvikles afgørende match-tiebreak ikke skal kampen registreres som ”not played” i Rankedin



STAMMEN & LÅNESPILLERE
• HOLDETS “STAMME”

• Består af de 6 øverst rangerede spillere

• Må ikke ændres i løbet af sæsonen

• Må ikke hjælpe lavere rangerede hold

• Må gerne hjælpe højere rangerede hold

• LÅNESPILLERE

• Må aldrig være stærkere end svageste spiller på holdets 
interne rangliste

• Må maximalt spille for 2 hold i samme sæson

• Må maximalt spille 6 kampe i samme sæson (7 hold i puljen)

• Må kun hjælpe et hold fra samme “home club”

• Må ikke hjælpe et hold i samme eller sidestillede rækker

• Spillere må aldrig fjernes fra et holds rangliste i sæsonen



FORSKELLE MELLEM LUNAR 
LIGAEN & 4P LIGAEN

KUN GÆLDENDE I LUNAR 4P LIGAEN:

• Ligaen er opdelt i 6 regioner (1 øst & 5 vest)

• 4 spillere i stammen 

• 4 kampe + evt. matchtiebreak pr. holdkamp

• Konstellationen i matchtiebreak skal ikke være ny.

• Kun Elitedivisionsholdenes interne rangliste skal registreres 

senest 20. august i Rankedin.

• Kampprogrammet fastlåses ikke som i Lunar Ligaens Elitedivision



SPØRG PADELBOTTEN?

www.danskpadelforbund.dk

http://www.danskpadelforbund.dk/


SPØRGSMÅL?

FACEBOOK: LUNAR LIGAEN

MAIL: LIGA @DANSKPADELFORBUND.DK


	Slide 1:  WEBINAR TIRsdag d. 19/08-25 kl. 19.30-20.30        
	Slide 2: Dagsorden
	Slide 3
	Slide 4:   Divisioner & serier:  1 - ELITEDIVISION 4 - 1. DIVISIONER 16 - 2. DIVISIONER 24 - Danmarksserier 24 - SERIE 1 24 - SERIE 2 24 - SERIE 3 24 - SERIE 4 20 - Serie 5  21 divisioner & 140 serier   3. division ændres til danmarksserien          
	Slide 5:     Divisioner & serier:  2 - ELITEDIVISIONer 6 - 1. DIVISIONER 10 - 2. DIVISIONER 10 - Danmarksserier 11 - SERIE 1 11 - SERIE 2 10 - SERIE 3 5 - SERIE 4 3 - Serie 5  18 divisioner & 50 serier   3. division ændres til danmarksserien        
	Slide 6: Oprykning I LUNAR LIGAEN
	Slide 7: Nedrykning I LUNAR LIGAEN
	Slide 8: Op & Nedrykning I 4P LIGAEN
	Slide 9: Vigtige Deadlines     
	Slide 10: OPGAVER INDEN SÆSONSTART
	Slide 11: NYE REGLEMENTER
	Slide 12: VÆSENTLIGSTE ÆNDRINGER
	Slide 13: PROCEDURE FOR  KAMPFLYTNING
	Slide 14: holdkaptajners ansvarsområde
	Slide 15: holdkaptajners ansvarsområde
	Slide 16: Procedure FOR AFVIKLING AF HOLDKAMP
	Slide 17: Stammen & lånespillere
	Slide 18: Forskelle mellem lunar ligaen & 4P ligaen
	Slide 19: Spørg Padelbotten?
	Slide 20: Spørgsmål?

